JUILLET

RROGRAMME DES ANIMATIONS

AOUT

SEPTEMBRE

Jeudi 1¢"+ 19h > Parc d'Uriage
Atelier de danse africaine

Dimanche 1¢"+ 9h-18h > Parc d'Uriage
Brocante - vide grenier

Mercredi 1¢"+ 15h
Rando yoga

Vendredi 02 + 16h
Sortie botanique

Lundi 02 « 16h
Atelier Qi-Gong

Samedi 03 + 19h30
Uriage en danse
présenté par Jean Claude GALLOTTA

> Parc d'Uriage

Mardi 03 + 16h
Visite patrimoniale d'Uriage-les-Bains

Jeudi 2 - 19h > Parc d'Uriage
Concert du Parc : Rockin’ Chair
(Variété pop-rock)

Lundi 05 + 16h
Atelier Qi-Gong

Jeudi 05 - 19h > Parc d'Uriage
Concert du Parc : KaZaK Trio
(chansons azéries)

Vendredi 03 + 16h
Sortie botanique

Lundi 06 + 16h
Atelier Qi-Gong

Mardi 06 - 16h
Visite patrimoniale d'Uriage-les-Bains

Vendredi 06 - 16h
Si les arbres m‘étaient contés

Mercredi 08 + 15h
Rando yoga

Mercredi 07 + 15h
Rando yoga

Jeudi 08 + 19h > Parc d'Uriage
Concert du Parc : Creatles
(Hommage aux Beatles)

Vendredi 09 + 16h
L'énergie des arbres (visite)

Samedi 07 + 14h - 16h30 - Gratuit
avec le département/ OT
sur réservation au 04 76 89 10 27
> Marais des Seigliéres
Sortie nature : de fourmiliéres
en fourmiliéres

Jeudi9 - 19h > Parc d'Uriage
Concert du Parc : Coliand Jazz

Vendredi 10 - 16h
L'énergie des arbres (visite)

Samedi 10 * 14h30> RDV parking Auberge
Gratuit sur réservation au 06 42 02 81 62
Sortie nature marais des Seigliéres :
traces et indices de vie

Dimanche 8
Marché artisanal

> Parc d'Uriage

Mercredi 11 + 15h
Rando accompagnée

Samedi 11 + 10h - 12h30 - Gratuit

> Marais des Seigliéres
Sortie nature : la force invisible
des champignons

Dimanche 11 « 9h - 18h > Parc d'Uriage
Brocante - vide grenier

Jeudi 12 - 19h > Parc d'Uriage
Concert du Parc : Two of us
(duo acoustique pop-folk)

Dimanche 12 - 9h-18h > Parc d'Uriage
Brocante - vide grenier

Lundi 13 - 16h
Atelier stretching

Du11au18
Tournoi ITF

> Tennis club d’'Uriage

Vendredi 13 + 16h
Sortie botanique

Mardi 14 - 16h
Visite patrimoniale d'Uriage-les-Bains

Lundi 12+ 16h
Atelier stretching

Vendredi 13+ 21h30 > Parc d'Uriage
Ciné plein air : Marche avec les loups

Mercredi 14 + 10h - 12h30 - gratuit
> Marais des Seigliéres
Sortie nature : arbres et foréts...

Lundi 16 + 16h
Atelier stretching

Jeudi 16 - 19h > Parc d'Uriage
Concert du Parc : XPTO
(Jazz)

Jeudi 15+ 19h > Parc d'Uriage
Concert du Parc : M. Bosseigne
(Rock fifties)

Mercredi 18 + 15h
Rando yoga

Vendredi 17 + 16h
Si les arbres m'étaient contés

Vendredi 16 + 16h
Si les arbres m'étaient contés

Jeudi 19+ 19h > Parc d'Uriage
Concert du Parc : Ju Dalys
(One man band, pop-rock)

Samedi 18 > Parc d'Uriage
Féte des commergants d'Uriage

Mercredi 21 + 15h
Rando accompagnée

Vendredi 20 + 16h
L'énergie des arbres (visite)

Samedi 18 et dimanche 19
Journées Européennes
du Patrimoine

Jeudi 22 -+ 19h > Parc d'Uriage
Concert du Parc : Five for fun
(Jazz Swing)

Du vendredi 20 au dimanche 22
Echappée belle : trail en Belledonne

Dimanche 19 + 9h a 18h > Golf d'Uriage
Les 100 ans du golf d'Uriage
(animations, visites, surprises)

Vendredi 23 + 16h
Sortie botanique

Samedi 21

Championnats de France

de ski roue a Chamrousse :
passage a Uriage/St-Martin-d'Uriage

Dimanche 19 + 10h a 18h > Parc d'Uriage
Uriage aux Jardins : féte des plantes

Vendredi 24 - 16h
Sortie botanique

Dimanche 25 > Boulodrome Uriage
Tournoi de pétanque

Lundi 26 + 16h
Atelier stretching

Dimanche 22 > Boulodrome Uriage
Tournoi de pétanque
Grand prix du bar/restaurant La Fondue

Mercredi 28 + 15h
Rando yoga

Lundi 23 - 16h
Atelier stretching

Samedi 25 + 10h - 12h30 - Gratuit

> Marais des Seiglieres
Sortie nature : la force invisible
des champignons

Jeudi 29 - 19h > Parc d'Uriage
Concert du Parc : Je suis venu te dire
Gainsbourg (hommage a Gainsbourg)

Mardi 24 - 16h
Visite patrimoniale d'Uriage-les-Bains

Dimanche 26 > Parc d'Uriage
Vide dressing des commercants
d’'Uriage

Vendredi 30 + 16h
L'énergie des arbres (visite)

Jeudi 26 + 19h > Parc d'Uriage
Concert du Parc : Mama Cholita
(Chansons Sud-Américaines)

Lundi 27 + 16h
Atelier Qi-Gong

Vendredi30 -+ 21h30 > Parc d'Uriage
Ciné plein air : Donne-moi des ailes

-~ Urioge

Vendredi 27 + 16h
Si les arbres m'étaient contés

w sur inscription a I'OT d'Uriage

RESPIREZ:..

Mardi 28 - 16h
Visite patrimoniale

d'Uriage-les-Bains

Toutes les infos sur :
www.uriage-les-bains.com
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