Faire

Tennis d'Uriage............cccoovuvrnnncnereeeees 0476891364

Stage enfants tennis/multisports : www.club.fft.fr/tennisclub-uriage

Golf d'Uriage............ccccoceienienicincnicinceeceenn, 09 62 50 47 89

Parcours 9 trous et practice : www.golfduriage.com o N

Randos enliberté.................ccccccccoiiiiininininee, 04768910 27 Offl ce d e TOU risme
Topo & 'OT Uriage 5€ ou gratuitement : www.uriage-les-bains.com ° '

Randos accompagnées Horaires d'ouverture
Belledonne en marche.........ccooeuveneureneeeenceineeinecineene 0642 02 8162

Randos sur Chamrousse : www.belledonne-en-marche.fr Juin et sepi‘embre
Bureau des guides & accompagnateurs de Chamrousse

Canyoning, via-ferrata, rando, tyrolienne, escalade, alpinisme, spéléo... Lundi au Vendred i, %h & 12h30 et 14h & 17h30
www.guides-chamrousse.fr - 04 76 59 04 96

Visite commentée Réserve Naturelle du Luitel juillet & fin aolt - TU sauf
lundi - RDV devant le chalet 14h30. Adulte 4€, enfant 2€, gratuit -7 ans Juillei et AOG"’

Vélos électriques Lundi au Vendredi, ?h & 12h30 et 14h & 17h30

Boucle balisée VAE "Sur les chateaux 2 roues" (Uriage - Vizille) ) ) ., .

Fiche dispo a 'OT Uriage 0.50€ ou en téléchargement gratuit : Samedi et jours fé ries, %h & 12h30
www.uriage-les-bains.com/fr/fiche /5427557

Ecole de vélo MCE de Chamrousse 04 76 89 89 61 '

Location et accompagnement : www.sgambato-ski-shop.fr d’octobre a mai inclus
T O e PSS 04 58 00 35 71 Lundi au vendredi : ?h -12h / 14h - 17h D E UVRI R
TU en juillet aott 10h & 19h ,

Fermé le mercredi de janvier & mars inclus

—> Pour visiter et jouer
® Sur les traces de la marquise................ccococunucucnce 0476 8910 27
Parcours sonore - Appli gratuite téléchargeable sur "lzi.travel"

Renseignements
Office de Tourisme
5, Avenue des Thermes, 38410 Uriage

® Les Aventures d'Eudoxie - Escape Game................... 0476 8910 27
Enigmes dans Uriage - Appli & télécharger sur "Graaly" (2.99€)

® Casino JOA d'Uriage..........ccoooruiurunieinicnecneiene 04768908 42
0476891027
infoeuriage-les-bains.com
ACTOJUMP.........oiiiictre s 06 64 3196 97
Air de jeux et d'aventures Parc d'Uriage : www.aerojump-uriage.fr Urgences
Police municipale - 04 76 89 54 07
Uriage loisirs ............cccococuniicincncniiccccieceaene 07 88 82 46 94 .
" o (mamd e, vasle, sulks) Police secours - 17
our les petits et les grands (manége, mini-golf, rosalie, sulkys Samu - 15
PMG Farm............ccooiiiiinncincceeceneeeeneeeees 0677 92 32 04 Pompiers -18
Cours équitation western, balade cheval, visite ferme www.pmgfarm.fr Eﬁ‘@

Jeu de piste & la ferme Legoiit des Plantes.............. 0683007178 ® }.ﬁ 2 "‘ l ' P I O e
Retrouvez les indices au milieu des plantes. A partir de 7 ans (durée Th) @ @2 @ '@l '@ X
_ - L : LES-BAINS

irame FOURISNE www.uriage-les-bains.com



https://www.google.com/search?q=uriage+loisir&oq=uriage+loisir&aqs=chrome..69i57j46i175i199i512j0i22i30j69i60l3.1831j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

Infes

ﬁ = & emporter

= Bars / Restau
AUBERGE DES SEIGLIERES
047615 28 67
www.auberge-seiglieres.fr
AUBERGE SAINT-MICHEL
0476892279
www.hotel-restaurant-st-michel.com
CHEZ NGUYEN

0476891015 - 06 22 18 28 01

JOA RESTAURANT COMPTOIR

047689 08 42
www.joa.fr/casinos/uriage
L'AVENUE

04768914 64

LA FONDUE

0476 89 1149

LA MAISON ARIBERT

2* Michelin - 04 58 17 48 30
www.maisonaribert.com
LA MESANGE TOQUEE

04 38 2410 80

www.hotel-les-mesanges.com/restaurant

LA TABLE D'URIAGE
0476 8910 80
www.latableduriage.com

LE BISTROT LAURIS
0476 89 58 53

LE CARILLON - Pizzeria
047659 2119

LE CAFE DE LA MARINE

07 86 05 68 45

LE CAFE DE LA PLACE
047689 7121

LE CENTRAL PARK ﬁ
09 8300 80 14

LE PAVILLON D'ARMENONVILLE
047689 07 24

LE 2002 RESTAURANT DU
GOLF - 09 62 50 47 89

www.golfduriage.com/newpage

Top Pizza Burger
06 4130 88 47

livraison possible

_Restauration
=_emporter

ALIMENTATION

I MATTI DI ROMA ﬁ
Pizza et plats cuisinés italiens
04 57 9314 37

MAKI & CO Camion Sushi
Merc soir & Uriage

Vend soir & Vaulnaveys-le-Haut
07 82 8379 82
www.makiandco-truck.fr

Boucherie - Charcuterie
VAUDET 04 76 89 22 24

CASA DI BART 09 88 36 52 54
L’EPICERIE DU BISTRO LAURIS
04760108 28

LA BERMOTINE

Producteurs fermiers

merc. 16h30-18h et sam. 10h-12h
labermotineegmail.com

LA COMBE GOURMANDE
Producteurs fermiers
04 76 54 05 87

LE COMPTOIR DES NECTARS

0476 2503 27 - 06 37 99 66 60

COMPTOIR DES SAVEURS
047689 4508

LE PETIT CASINO Supérette
St-Martin-d'Uriage 04 76 03 14 63
L'EPICERIE DE CARINE
0476018672

LES CAVES DE REGUSSE
047642 2548
www.cavederegusse-uriage.fr

MANABIO
0476820993

NATURE ET GOURMANDISE

O'TOUR DU FROMAGE
0476 59 22 62

PETIT CASINO Supérette
Uriage 04 76 89 11 06

BOULANGERIE
PATISSERIE

LES 3ELLES

Uriage 04 76 59 76 43
Vaulnaveys-le-Ht 04 76 89 10 18
www.les3elles.com

LA MARMOLADA 04 76 4183 61

GIGOGNE 04 76 89 50 20

TABAC / PRESSE
LA MARMOTTE
LE FLOBER 04 76 89 7162

OPTICIEN

OPTIQUE DES THERMES
04760015 30

www.optiquedesthermes.fr/index.html

COIFFURE

ATELIER 228

Coiffure, barbier, onglerie
04768918 91
www.228.atelier-beaute38.fr

CHANTAL COIFFURE
04 5614 2712

DECO

Lili's (déco, fleurs, salon de thé)

0672 80 97 63

ESTHETIQUE

LAURYNE Institut de beauté
+ vente bijoux et vétements
04768902 66
www.institutlauryne.com

ANNABELLE ESTHETIC
06 315678 52

MARY COHR URIAGE
04760113 63

www.institut-uriage.marycohr.com

VETEMENTS
LOGE 282 04 38 3718 17
PRESSING

PRESSING DU ROCHER
0476 89 20 60

FLEURS / JARDINERIE
Gamm Vert 04 76 89 24 91

ANIMAUX

CLINIQUE VETERINAIRE DES
THERMES 04 76 89 15 83

POUR TOI MON CHIEN
Toilettage, bien-étre

0670 40 08 63
www.pourtoimonchien.wixsite.com/uriage
S.P.A. DU DAUPHINE

0476 8912 66
www.spa-du-dauphine.fr

RESSOURCERIE

OZANAM Recyclage de biens
(mobilier, livre, bibelot, disque,
élec‘rrome’nager, vétement,
divers...) 0476 8919 96

SERVICE

LA CONCIERGERIE

Assistance personnelle,
services au quotidien
laconciergeriedepascaleegmail.com
www.laconciergerie.mystrikingly.com

BANQUES

CAISSE D'EPARGNE
04 58 84 00 67

CREDIT AGRICOLE - Sud R.A.
0476 28 94 50
www.ca-sudrhonealpes.fr

POSTE

Uriage 36 31
Saint-Martin-d'Uriage (Relais)
0476897162

SAINT-MARTIN-D'URIAGE
Toute l'année - 04 76 89 54 87

www.bibliotheques.le-gresivaudan.fr
LA BOITE A LIRE Rond-point la
Tuilerie (2&éme rd-point Uriage)

BOITES A LIVRES Parc Uriage
Printemps, été, automne
Sam, Dim et JF - 04 76 89 10 71

Garderies, créches,
Centres de loisirs

CENTRE DE LOISIRS ACL
3814 ans-0675241976

GARDERIE "LES LUTINS"
3 mois a 3ans - 04 76 8921303

LA P'TITE RUCHE Micro-créche
bilingue FR/EN - 06 12 37 63 60
www.laptiteruche.fr

MULTI ACCUEIL "3 Pommiers"
3 moisa é6ans-0476 5977 53

SERVICE JEUNESSE 10 a 21 ans
06 3130 28 44

VISITES SUR RDV

LA FERME D'ALLICOUD
0476 62 04 20
www.fermeallicoud.com

LE CLOS DE MARTIN
06 44 30 74 54 Cueillette fruits

LES DELICES DE BELLEDONNE
06 856302 08

Glaces bio Caresse et Céline
www.glaces-caresse-et-caline.fr

LEGOUT DES PLANTES
0683007178

Visites, animations, jeux de piste...

PMG FARM 06 77 92 32 04

h'r’rps://pmgfarm.fr/visi’re—de—lo—ferme' =

. nsports

LIGNES REGULIERES

De Grenoble ou Giéres

Cars Région T87, T88-89
04 2673 30 20
www.transisere.fr

TAG Ligne 23
04 3870 38 70 - www.tag.fr

A LA DEMANDE

TOUGO G701

Toute l'année du lun. au vend.
Uriage/Chamrousse. 2€ 'A/R
Uniguement sur résa au
0800 941103 - www.tougo.fr

TRAIN
SNCF 36 35 - www.sncf.com/fr

NAVETTES

INTERCURE pour les curistes
0476 0110 61

TAXIS

TAXI-CHAMROUSSE
07 6119 07 86 (électrique)
contactetaxi-chamrousse.com

ABACAR Taxis
06 47 3918 35

Mov'ici - Covoiturage
movici.auvergnerhonealpes.fr/

M Covoit' - Covoiturage
04 8169 50 10
www.lignesplus-m.fr/

VROOM SERVICE

- VROOM
~SERVICE
Les hébergeurs d'Uriage
viennent vous chercher en
gare & l'arrivée de votre séjour

Uriage : lundi matin

Saint-Martin-d'Uriage :
mercredi et dimanche matin

Vaulnaveys-le-Haut :
vendredi, & partir de 16h

Vizille : mardi matin

Doméne : jeudi matin

Brié et Angonnes
Marché Bio : mardi aprés-midi


https://www.google.com/search?q=gamm+vert+uriage&oq=gamm+vert+uriage&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j0i22i30.9211j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=tabac+presse+flobert&oq=tabac+presse+flobert&aqs=chrome..69i57j33i160.3927j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
mailto:labermotine@gmail.com
https://legoutdeplante.wordpress.com/
https://www.google.com/search?q=LE+CLOS+DE+MARTIN&oq=LE+CLOS+DE+MARTIN&aqs=chrome..69i57j46i175i199i512j0i22i30l6j0i10i22i30j0i22i30.2455j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
tel:0647391835

